
200m obstacle swim

SERIE 1 DAMES SERIE 2 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 2:48.47 Birgitte Koch Militaire Zwem Equipe 2 2:44.80 Jacqueline Teley Heythuysen
3 2:47.39 Kimberly Winkelhoff   Rheda-Wiedenbrück (D) 3 2:40.11 Melina Silberberg   Rheda-Wiedenbrück (D)
4 2:45.31 Jose Janssen Militaire Zwem Equipe 4 2:21.44 Ela Hutten Dordrecht
5 2:47.00 Jana Schmedthenke Rheda-Wiedenbrück (D) 5 2:30.00 Fiona Meuffels Echt
6 2:47.80 Saskia van Schaik Amersfoort 6 2:40.70 Alena Held        Rheda-Wiedenbrück (D)
7 7
8 8

SERIE 3 HEREN SERIE 4 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 2:39.30 Christian Bolm Weert 2 2:18.40 Melvin van der Meij Dordrecht
3 2:28.37 Christoph Diermann   Rheda-Wiedenbrück (D) 3 2:10.00 Toni Landsbeck Kelsterbach (D)
4 2:24.54 Andreas Goetsch Harsewinkel (D) 4 2:09.80 Rik Op het Veld Halle-Saalekreis (D)
5 2:25.00 Stefan Fiedler Gütersloh (D) 5 2:09.85 Jeroen Lecoutere Vlaanderen (B)
6 2:35.12 Yannik Albert Baunatal (D) 6 2:14.59 Hajo Kok Militaire Zwem Equipe
7 7
8 8

4x50m obstacle relay

SERIE 1 DAMES SERIE 2 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 2:33.30
Visserman; de Vries; 
Knulst; Oskam

Militaire Zwem Equipe 1

2 2:13.46
Linke; Ebel; Jung; 
Deichmann

Baunatal (D) 2

3 2:03.30 Peulen; Schiphorst Preuper; 
van Grimbergen; Coolen Heythuysen 3 2:13.30

Ruig; Greven; Zomeren; 
Gabriels

Militaire Zwem Equipe

4 1:58.00 Vandenabeele; Burghardt; 
Boogaerts; Peeters Vlaanderen (B) 4 1:48.16

Austermann; Diermann; 
Wehlitz; Pape

Rheda-Wiedenbrück (D)

5 1:59.30
Kelleners; Clevers; 
Peeters; Op het Veld

Echt 5 2:09.30
Corre; Wever; de Greef; 
Bais

Militaire Zwem Equipe

6 2:11.94 Schmedthenke; Frantzheld; 
Silberberg; Göller Rheda-Wiedenbrück (D) 6 2:13.51

Scherg; Häde; Albert; 
Schmidt

Baunatal (D)

7 2:20.34 Großeaschhoff; Winkelhoff; 
Held; Walpuski

Rheda-Wiedenbrück (D) 7

8 8



100m manikin tow with fins

SERIE 1 DAMES SERIE 2 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 1:31.30 Mirjam Visserman Militaire Zwem Equipe 2 1:16.50 Sandra Dickmann Beckum-Lippetal (D)
3 1:20.20 Kathy Groot Dordrecht 3 1:15.00 Françoise Duran Amersfoort
4 1:17.50 Svenja Deichmann Baunatal (D) 4 1:15.00 Hanna Walpuski Rheda-Wiedenbrück (D)
5 1:18.30 Janneke Ras Delft 5 1:15.00 Kimberly Winkelhoff   Rheda-Wiedenbrück (D)
6 1:30.00 Sarissa Vreeswijk Amersfoort 6 1:16.00 Julia Kallenbach Rheda-Wiedenbrück (D)
7 1:34.30 Denise de Vries Militaire Zwem Equipe 7 1:17.30 Anika van Dam Heythuysen
8 8

SERIE 3 DAMES SERIE 4 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1:13.20 Lena Hegel Rheda-Wiedenbrück (D) 1 1:10.40 Deborah van Os Weert
2 1:12.00 Maja Erbach Kelkheim (D) 2 1:07.00 Meike Frantzheld         Rheda-Wiedenbrück (D)
3 1:11.78 Lena Hütter Beckum-Lippetal (D) 3 1:03.00 Stephanie Kasperski Halle-Saalekreis (D)
4 1:10.50 Jacqueline Teley Heythuysen 4 1:01.75 Maike op het Veld Echt
5 1:11.00 Fiona Meuffels Echt 5 1:02.88 Leone Kelleners Echt
6 1:12.00 Jana Schmedthenke Rheda-Wiedenbrück (D) 6 1:03.68 Kitty Schiphorst Preuper Heythuysen
7 1:13.00 Judith Großeaschhoff Rheda-Wiedenbrück (D) 7 1:09.00 Alena Held        Rheda-Wiedenbrück (D)
8 1:13.59 Marlou Jacobs Heythuysen 8 1:10.45 Layla Dennerlein Beckum-Lippetal (D)

SERIE 5 HEREN SERIE 6 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1:34.55 Sebastian Häde Baunatal (D) 1 1:04.48 Christoph Diermann   Rheda-Wiedenbrück (D)
2 1:15.00 Christian Pape Rheda-Wiedenbrück (D) 2 1:03.00 Rene Wehlitz                Rheda-Wiedenbrück (D)
3 1:09.90 Vincent van der Meer Delft 3 1:01.00 Andreas Goetsch Harsewinkel (D)
4 1:05.00 Philipp Austermann Rheda-Wiedenbrück (D) 4 0:59.64 Luis Bonberg Harsewinkel (D)
5 1:08.40 Michael van der  Plaat Dordrecht 5 0:59.90 Christian Waterman Beckum-Lippetal (D)
6 1:15.00 Robin Hardekopf Rheda-Wiedenbrück (D) 6 1:01.20 Jeroen Lecoutere Vlaanderen (B)
7 1:15.30 Tom Wever Militaire Zwem Equipe 7 1:04.00 Stefan Fiedler Gütersloh (D)
8 o:oo.oo Joeri Jacobs Heythuysen 8 1:04.80 Christian Bolm Weert

SERIE 7 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 0:58.90 Tom Lommers Echt
2 0:57.80 Niels van Dalen Heythuysen
3 0:56.10 Martin Teley Heythuysen
4 0:56.00 Anil Sezen Schwerte (D)
5 0:56.10 Ruud van Bommel Heythuysen
6 0:56.66 Tim Schmachtenberg Schloß Holte-Stukenbrock (D)

7 0:58.00 Jens Jagiella Gütersloh (D)
8 0:59.00 Toni Landsbeck Kelsterbach (D)



100m rescue medley

SERIE 1 DAMES SERIE 2 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1:47.60 Anika van Dam Heythuysen 1 1:28.00 Ilse Clevers Echt
2 1:39.40 Anne van Thuyl Nederweert 2 1:23.05 Kitty Schiphorst Preuper Heythuysen
3 1:36.10 Janneke Ras Delft 3 1:20.00 Tanja van Essen Dordrecht
4 1:30.50 Layla Dennerlein Beckum-Lippetal (D) 4 1:17.00 Fabienne Göller Rheda-Wiedenbrück (D)
5 1:31.26 Fiona Meuffels Echt 5 1:18.62 Maike op het Veld Echt
6 1:38.43 Svenja Deichmann Baunatal (D) 6 1:20.10 Aneloes Peulen Heythuysen
7 1:40.05 Alina Linke Baunatal (D) 7 1:25.50 Lena Hütter Beckum-Lippetal (D)
8 8 1:30.00 Melina Silberberg   Rheda-Wiedenbrück (D)

SERIE 3 HEREN SERIE 4 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 o:oo.oo Joeri Jacobs Heythuysen 2 1:09.00 Toni Landsbeck Kelsterbach (D)
3 1:28.51 Tobias Schmidt Baunatal (D) 3 1:08.50 Tom Lommers Echt
4 1:09.00 Jeroen Lecoutere Vlaanderen (B) 4 1:08.27 Peter Crijns Heythuysen
5 1:12.60 Melvin van der Meij Dordrecht 5 1:08.30 Niels van Dalen Heythuysen
6 1:49.10 Vincent van der Meer Delft 6 1:08.50 Rik Op het Veld Halle-Saalekreis (D)
7 7
8 8

4x25m manikin relay

SERIE 1 DAMES SERIE 2 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1

2 1:48.96
Hegel; Walpuski; Held; 
Großeaschhoff

Rheda-Wiedenbrück (D) 2 1:25.30
Gabriels; Greven; 
Zomeren; Ruig

Militaire Zwem Equipe

3 1:37.29
Frantzheld; Silberberg; 
Göller; Schmedthenke

Rheda-Wiedenbrück (D) 3 1:19.30 de Greef; Kok; Corre; Bais Militaire Zwem Equipe

4 1:28.00 Vandenabeele; Burghardt; 
Boogaerts; Peeters Vlaanderen (B) 4 1:13.10

Crijns; van Dalen; Teley; 
van Bommel

Heythuysen

5 1:28.50
Kelleners; Clevers; Op het 
Veld; Peeters

Echt 5 1:17.71
Wehlitz; Austermann; 
Diermann; Pape

Rheda-Wiedenbrück (D)

6 1:38.20 Coolen; Peulen; Schiphorst 
Preuper; Teley

Heythuysen 6 1:20.00
Hendriks; van der Meij; 
Lommers; Op het Veld

LifeSaving.nl Allstars

7 1:56.30
Koch; Knulst; Janssen; 
Oskam

Militaire Zwem Equipe 7

8 8



100m manikin carry with fins

SERIE 1 DAMES SERIE 2 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 1:30.00 Sarissa Vreeswijk Amersfoort 2 1:16.00 Julia Kallenbach Rheda-Wiedenbrück (D)
3 1:22.34 Miriam Jung Baunatal (D) 3 1:14.50 Sandra Dickmann Beckum-Lippetal (D)
4 1:17.59 Eileen Ebel Baunatal (D) 4 1:14.00 Marlou Jacobs Heythuysen
5 1:18.20 Janneke Ras Delft 5 1:14.00 Saskia van Schaik Amersfoort
6 1:26.16 Alina Linke Baunatal (D) 6 1:15.00 Hanna Walpuski Rheda-Wiedenbrück (D)
7 1:30.80 Kathy Groot Dordrecht 7 1:17.20 Anika van Dam Heythuysen
8 8

SERIE 3 DAMES SERIE 4 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1:13.00 Tanja van Essen Dordrecht 1 1:06.95 Lena Hütter Beckum-Lippetal (D)
2 1:12.50 Jana Schmedthenke Rheda-Wiedenbrück (D) 2 1:02.50 Ilvy van Grimbergen Heythuysen
3 1:10.80 Deborah van Os Weert 3 1:01.60 Ela Hutten Dordrecht
4 1:10.00 Maja Erbach Kelkheim (D) 4 0:59.00 Fabienne Göller Rheda-Wiedenbrück (D)
5 1:10.50 Layla Dennerlein Beckum-Lippetal (D) 5 0:59.80 Aneloes Peulen Heythuysen
6 1:12.40 Jacqueline Teley Heythuysen 6 1:01.60 Saskia Coolen Heythuysen
7 1:13.00 Judith Großeaschhoff Rheda-Wiedenbrück (D) 7 1:04.50 Lize Boogaerts Vlaanderen (B)
8 1:14.00 Lena Hegel Rheda-Wiedenbrück (D) 8 1:07.00 Meike Frantzheld         Rheda-Wiedenbrück (D)

SERIE 5 HEREN SERIE 6 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 1:21.46 Sebastian Häde Baunatal (D) 2 1:07.04 Nino Scherg Baunatal (D)
3 1:12.60 Vincent van der Meer Delft 3 1:03.60 Michael van der  Plaat Dordrecht
4 1:11.20 Yannik Albert Baunatal (D) 4 1:02.00 Philipp Austermann Rheda-Wiedenbrück (D)
5 1:12.00 Christian Pape Rheda-Wiedenbrück (D) 5 1:03.00 Stefan Fiedler Gütersloh (D)
6 1:13.00 Robin Hardekopf Rheda-Wiedenbrück (D) 6 1:05.40 Christian Bolm Weert
7 o:oo.oo Joeri Jacobs Heythuysen 7 1:09.17 Tobias Schmidt Baunatal (D)
8 8

SERIE 7 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 0:57.26 Luis Bonberg Harsewinkel (D)
2 0:56.00 Jens Jagiella Gütersloh (D)
3 0:50.90 Ruud van Bommel Heythuysen
4 0:50.44 Peter Crijns Heythuysen
5 0:50.50 Anil Sezen Schwerte (D)
6 0:53.51 Tim Schmachtenberg Schloß Holte-Stukenbrock (D)

7 0:56.55 Christian Waterman Beckum-Lippetal (D)
8 1:00.00 Rene Wehlitz                Rheda-Wiedenbrück (D)



50m manikin carry

SERIE 1 DAMES SERIE 2 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1:05.80 Birgitte Koch Militaire Zwem Equipe 1 0:51.90 Janneke Ras Delft
2 0:57.30 Manon Knulst Militaire Zwem Equipe 2 0:49.90 Kathy Groot Dordrecht
3 0:55.00 Sarissa Vreeswijk Amersfoort 3 0:47.32 Marlou Jacobs Heythuysen
4 0:52.50 Françoise Duran Amersfoort 4 0:45.91 Svenja Deichmann Baunatal (D)
5 0:53.17 Denise de Vries Militaire Zwem Equipe 5 0:46.00 Julia Kallenbach Rheda-Wiedenbrück (D)
6 0:55.60 Mirjam Visserman Militaire Zwem Equipe 6 0:49.70 Eileen Ebel Baunatal (D)
7 0:59.30 Jose Janssen Militaire Zwem Equipe 7 0:50.00 Saskia van Schaik Amersfoort
8 8 0:52.00 Anika van Dam Heythuysen

SERIE 3 DAMES SERIE 4 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 0:44.80 Deborah van Os Weert 1 0:43.00 Alena Held        Rheda-Wiedenbrück (D)
2 0:44.00 Maja Erbach Kelkheim (D) 2 0:43.00 Jana Schmedthenke Rheda-Wiedenbrück (D)
3 0:44.00 Judith Großeaschhoff Rheda-Wiedenbrück (D) 3 0:41.95 Lena Hütter Beckum-Lippetal (D)
4 0:43.78 Alina Linke Baunatal (D) 4 0:40.46 Kitty Schiphorst Preuper Heythuysen
5 0:44.00 Lena Hegel Rheda-Wiedenbrück (D) 5 0:41.50 Layla Dennerlein Beckum-Lippetal (D)
6 0:44.00 Kimberly Winkelhoff   Rheda-Wiedenbrück (D) 6 0:42.00 Meike Frantzheld         Rheda-Wiedenbrück (D)
7 0:44.50 Miriam Jung Baunatal (D) 7 0:43.00 Hanna Walpuski Rheda-Wiedenbrück (D)
8 0:44.99 Sandra Dickmann Beckum-Lippetal (D) 8 0:43.00 Melina Silberberg   Rheda-Wiedenbrück (D)

SERIE 5 DAMES SERIE 6 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 0:40.00 Lize Boogaerts Vlaanderen (B) 1 o:oo.oo Joeri Jacobs Heythuysen
2 0:39.50 Tanja van Essen Dordrecht 2 0:47.30 Killian Greven Militaire Zwem Equipe
3 0:38.50 Hannemie Peeters Vlaanderen (B) 3 0:45.72 Tom Wever Militaire Zwem Equipe
4 0:37.50 Fabienne Göller Rheda-Wiedenbrück (D) 4 0:45.30 Vincent Gabriels Militaire Zwem Equipe
5 0:38.40 Aneloes Peulen Heythuysen 5 0:45.30 Dave Zomeren Militaire Zwem Equipe
6 0:39.00 Bieke Vandenabeele Vlaanderen (B) 6 0:46.30 Thomas Ruig Militaire Zwem Equipe
7 0:40.00 Christine Burghardt Vlaanderen (B) 7 0:47.61 Sebastian Häde Baunatal (D)
8 0:40.16 Saskia Coolen Heythuysen 8

SERIE 7 HEREN SERIE 8 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 0:44.30 Sonny Corre Militaire Zwem Equipe 1 0:39.00 Christian Pape Rheda-Wiedenbrück (D)
2 0:44.00 Robin Hardekopf Rheda-Wiedenbrück (D) 2 0:36.50 Rene Wehlitz                Rheda-Wiedenbrück (D)
3 0:42.45 Tobias Schmidt Baunatal (D) 3 0:36.30 Robert Bais Militaire Zwem Equipe
4 0:40.30 Hajo Kok Militaire Zwem Equipe 4 0:34.20 Melvin van der Meij Dordrecht
5 0:41.54 Yannik Albert Baunatal (D) 5 0:36.00 Stefan Fiedler Gütersloh (D)
6 0:43.90 Vincent van der Meer Delft 6 0:36.50 Christoph Diermann   Rheda-Wiedenbrück (D)
7 0:44.00 Christian Bolm Weert 7 0:37.00 Philipp Austermann Rheda-Wiedenbrück (D)
8 8 0:39.15 Nino Scherg Baunatal (D)

SERIE 9 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 0:33.99 Rick de Greef Militaire Zwem Equipe
2 0:33.30 Tom Lommers Echt
3 0:32.97 Robert Hendriks Zevenaar
4 0:32.00 Anil Sezen Schwerte (D)
5 0:32.80 Niels van Dalen Heythuysen
6 0:33.27 Peter Crijns Heythuysen
7 0:33.50 Toni Landsbeck Kelsterbach (D)
8 0:34.00 Jeroen Lecoutere Vlaanderen (B)



200m superlifesaver

SERIE 1 DAMES SERIE 2 DAMES
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1
2 3:24.04 Anika van Dam Heythuysen 2 3:08.60 Anne van Thuyl Nederweert
3 3:16.32 Kimberly Winkelhoff   Rheda-Wiedenbrück (D) 3 3:03.45 Sandra Dickmann Beckum-Lippetal (D)
4 3:08.98 Lena Hegel Rheda-Wiedenbrück (D) 4 2:54.36 Lena Hütter Beckum-Lippetal (D)
5 3:11.93 Meike Frantzheld         Rheda-Wiedenbrück (D) 5 2:54.52 Ilse Clevers Echt
6 3:22.66 Françoise Duran Amersfoort 6 3:07.92 Marlou Jacobs Heythuysen
7 7
8 8

SERIE 3 DAMES SERIE 4 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 2:51.00 Fiona Meuffels Echt 1
2 2:38.64 Fabienne Göller Rheda-Wiedenbrück (D) 2 2:54.30 Christian Bolm Weert
3 2:37.14 Leone Kelleners Echt 3 2:44.00 Christoph Diermann   Rheda-Wiedenbrück (D)
4 2:32.00 Stephanie Kasperski Halle-Saalekreis (D) 4 2:36.81 Luis Bonberg Harsewinkel (D)
5 2:32.25 Maike op het Veld Echt 5 2:41.76 Rene Wehlitz                Rheda-Wiedenbrück (D)
6 2:37.90 Kitty Schiphorst Preuper Heythuysen 6 2:51.71 Andreas Goetsch Harsewinkel (D)
7 2:40.01 Ela Hutten Dordrecht 7 2:58.20 Michael van der  Plaat Dordrecht
8 2:52.00 Maja Erbach Kelkheim (D) 8

SERIE 5 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 2:32.18 Christian Waterman Beckum-Lippetal (D)
2 2:25.00 Toni Landsbeck Kelsterbach (D)
3 2:22.00 Jens Jagiella Gütersloh (D)
4 2:18.00 Ruud van Bommel Heythuysen
5 2:21.50 Rik Op het Veld Halle-Saalekreis (D)
6 2:22.12 Tim Schmachtenberg Schloß Holte-Stukenbrock (D)

7 2:30.00 Niels van Dalen Heythuysen
8

4x50m medley relay

SERIE 1 DAMES SERIE 2 HEREN
Baan Inschrijftijd Naam Brigade Baan Inschrijftijd Naam Brigade

1 1

2 2:03.21
Linke; Jung; Ebel; 
Deichmann

Baunatal (D) 2

3 1:50.00 Vandenabeele; Boogaerts; 
Peeters; Burghardt Vlaanderen (B) 3 1:54.16

Schmidt; Häde; Albert; 
Scherg

Baunatal (D)

4 1:45.80 Schiphorst Preuper; van 
Grimbergen; Peulen; Coolen Heythuysen 4 1:31.90

van Dalen; Crijns; van 
Bommel; Teley

Heythuysen

5 1:47.60
Clevers; Op het Veld; 
Peeters; Kelleners

Echt 5 1:38.66
Pape; Austermann; 
Diermann; Wehlitz

Rheda-Wiedenbrück (D)

6 1:57.50
Silberberg; Frantzheld; 
Schmedthenke; Göller

Rheda-Wiedenbrück (D) 6

7 2:04.22
Winkelhoff; Held; 
Großeaschhoff; Hegel

Rheda-Wiedenbrück (D) 7

8 8


