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Open Uitnodiging

Ook dit jaar presenteert het team van LifeSaving.nl weer een Life Saving wedstrijd in het
zwembad. Wij willen graag iedereen de mogelijkheid bieden om hun persoonlijke records te
komen verbreken in het 6-baans 50m zwembad ‘De Wisselaar’ in Breda op zondag 21
augustus 2011. De datum van dit jaar is speciaal gekozen, zodat de leden van de nationale
ploeg deze wedstrijd als laatste testmoment voor de EK 2011 in Alicante kunnen gebruiken,
ofwel voor de EJK 2011 in Kopenhagen.

Momenteel kan er nog niet ingeschreven worden voor deze wedstrijd, maar er kunnen wel
alvast voorinschrijvingen gedaan worden, zodat jouw startplek op deze wedstrijd alvast
zeker is. Wij stellen het verzenden van de voorinschrijvingen zeer op prijs, aangezien wij dan
een solide indicatie hebben van het aantal deelnemers.

Het concept programma voor deze wedstrijd is als volgt.
1. 200m superlifesaver

50m popduiken

100m popduiken met zwemvliezen

100m reddingswisselslag

100m lifesaver
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Er kunnen op aanvraag ook nog onderdelen toegevoegd worden. Informeer naar de
mogelijkheden.

Interesse in  deze  wedstrijd? Stuur onderstaande gegevens op  naar
martin.teley@lifesaving.nl
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