Uitnodiging

De Vlaamse Reddingsfederatie en Reddingsbrigade Nederland nodigen u van harte uit om deel te nemen aan de
eerste BeNe Cup. De wedstrijden zijn op zaterdag 16 november in Antwerpen en op zondag 17 november in
Eindhoven. De 6 individuele en 4 team onderdelen worden verdeeld over beide wedstrijddagen.

Het plan voor deze wedstrijd is geboren uit de behoefte om buitenlandse teams de mogelijkheid bieden om in 1 week
aan 2 mooie competities te laten deelnemen en het niveau van de bestaande wedstrijden in Belgié en Nederland
verhogen via een kwalitatief hoogstaande wedstrijd.

De wedstrijd wordt 1 week voor de European Pool Cup (Deutschlandpokal, te Warendorf) georganiseerd zodat teams
vanuit andere landen aan twee wedstrijden kunnen deelnemen met 1 verplaatsing.

Internationale teams kunnen bijna 1 week in Eindhoven trainen in technologisch hoogstaande trainingsvoorzieningen
voordat ze naar Warendorf afreizen.

wedstrijdonderdelen:
Antwerpen

200m obstacle swim

4 x 50m obstacle relay

50m manikin carry
4 x 25m manikin relay Q ﬁa dfed
100m manikin tow with fins : % :

Eindhoven

100m manikin carry with fins -
100m rescue medley bt
4 x 50m rescue medley relay

2
200m super life saver \ REDDINGSBRIGADE

Line throw.

We houden internationale ILSE leeftijdsgroepen aan (leeftijd bij aanvang van de wedstrijd):
B: Junioren 14-18

A: Open categorie vanaf 16 jaar

M: Masters vanaf 30 jaar:

Naast de BeNe Cup organiseren beide federaties wedstrijden voor jongere leeftijdsgroepen. Voor Vlaanderen zijn dat
de Benjamins en Miniemen, voor Nederland de Aspiranten C en D. Hiervoor worden aanvullende uitnodigingen
verzonden.

Aanmelding via het digitale aanmeldingsformulier te vinden op: www.breedtesport.eu.

Informatie over verblijf en andere faciliteiten is op aanvraag beschikbaar.

Neem contact met ons op als er wensen zijn m.b.t. verblijf, maaltijden, transport of trainingsfaciliteiten:
Stuur een email naar

e.dekkers7@upcmail.nl.

Meer informatie in de hierna volgende wedstrijdbepalingen.

Hopelijk ontmoeten we elkaar bij de eerste BeNe Cup 2013 in Antwerpen en Eindhoven.
Vlaamse Reddingsfederatie / Reddingsbrigade Nederland
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Wedstrijdbepalingen

Deelname en klassementen
Voor de leeftijdsgroepen t/m 14 jaar staat de wedstrijd in principe open voor Vlaamse en Nederlandse
deelnemers en gelden er geen limieten qua inschrijving. Inschrijfgelden zoals nu gangbaar bij beide federaties.
Voor de A-B-M groep mag er per nationaal team of brigade/club één ploeg worden ingeschreven (open categorie)
die ook deelnemen aan de estafettes. Zo’n ploeg bestaat uit maximaal 6 dames en 6 heren. Individueel mogen
brigades/clubs onbeperkt deelnemers inschrijven. Alleen de individuele deelnemers van de ingeschreven ploegen
(die ook aan de estafettes deelnemen) tellen mee voor de BeNe-Cup.
Deelnemers van clubteams mogen ook uitkomen voor nationale teams. Namen moeten vooraf gemeld zijn.
Atleten mogen aan alle (6) individuele proeven deelnemen.
Het klassement van de BeNe-Cup wordt opgemaakt als volgt:

o0 Per onderdeel krijgt de atleet punten volgens de LEN-tabellen (gekoppeld aan de Wereldrecords)

o Individueel tellen de scores van de beste vier onderdelen.

o Voor het ploegen klassement tellen de scores van de beste vier individuele deelnemers per team en
de scores van de estafettes.

o0 De BeNe-Cup kent een klassement voor dames (3 bekers) plus een klassement voor heren (3 bekers)
en een wisselbeker voor de nummer 1 van de landenteams. Eenzelfde reeks prijzen is er voor de
clubteams.

o Daarnaast zijn er individuele klassementen dames (A-B-M) en heren (A-B-M). De individuele
klassementen worden opgemaakt uit de beste 4 scores per individu.

Voor onderdelen worden oorkondes opgemaakt voor de 3 beste scores per onderdeel. Die worden toegezonden.
Beide federaties maken vrij hun eigen klassementen op om bijvoorbeeld de Nederlandse, Vlaamse kampioenen
aan te duiden.

o De prijsuitreiking wordt georganiseerd door de respectievelijke federaties

Inschrijfgelden: 10 Euro per deelnemer voor de BeNe Cup en 6 Euro per deelnemer voor de
Benjamins/miniemen/aspiranten.

Inschrijven tot uiterlijk 10 november 2013. Inschrijfgelden overmaken uiterlijk 12 november 2013.
De regels van het ILSE reglement 08.03 gelden voor de BeNe Cup.

Facilities for international teams
Nederlandse en Belgische teams die ook gebruik willen maken van onderstaande faciliteiten, kunnen contact
opnemen met Bob Dekkers (e.dekkers7@upcmail.nl). Maak een keuze uit mogelijk faciliteiten hieronder vermeld of
vraag naar zaken als lunchpakketten, overnachtingsmogelijkheden, trainingsfaciliteiten en dergelijke.
As the competitions will be on Saturday the 16th and Sunday the 17th of November 2013, we offer you a choice of
side facilities:
Stay in Hotel Eindhoven (on walking distance from the Eindhoven Swim Stadium, on an exit of the motorway)
on a2 or 3room basis and bed and breakfast. Prices and more information on our website.
Stay in a bungalow that hosts 6 or 8 persons with self catering or bed and breakfast at Center Parcs ‘De
Kempervennen’ about 10 kilometers from Eindhoven.
Transport from your hotel/bungalow to the pool in Antwerp.
Transfer from your arriving airport to Eindhoven.
Training facilities on Friday the 15" of November.
High Tech training facilities in the Inno Sport Lab in Eindhoven on Monday the 18" and Tuesday the 19" of
November.
A transfer from Eindhoven to Warendorf on Wednesday the 20" of November.
Please ask for a detailed price offers for the facilities you would like to book via our organization. Send an email to Bob
Dekkers (e.dekkers7@upcmail.nl) to ask for these facilities or any other questions or requests you have.

Gebruik het inschrijfformulier op onze website en zie daar ook aanvullende informatie:

www.breedtesport.nl
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Links boven: Zwembad Weezenberg in Antwerpen

Rechts boven: Pieter van den Hoogenband Stadion Eindhoven
Links onder: Hotel Eindhoven

Rechts onder: Inno Sport Lab Eindhoven
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